
２０１９年度 リワーク支援説明会のご案内

長野障害者職業センターでは、うつ病等のメンタル疾患で休職している方及びその方の復職を考え
る事業主に対して、リワーク支援を実施しています。

当センターが行うリワーク支援の内容や利用方法をご理解いただくために、下記のとおりリワーク
支援説明会を実施しておりますので、利用を検討される方は、まず説明会にご参加ください。

＜ 日 時 ＞

時間は何れも１０時～１１時頃まで（※９時５０分受付開始）

＜ 場 所 ＞ トーシス中御所ビル ３階（長野市中御所３－１３－７）

＊長野駅から徒歩15分程度です。

＊駐車スペースに限りがございます。お車でお越しいただく場合は、説明会予約

の際にその旨をお申し出ください。

＜ 対 象 ＞ ①うつ病等のメンタル疾患で休職中であり、当センターのリワーク支援を利用

しての復職を希望される方

②うつ病等のメンタル疾患で休職している社員を職場復帰させるにあたり、

当センターのリワーク支援の利用を検討されている事業主の方

※雇用保険に加入されている方が対象になります。

＜申込方法＞ 事前にお電話で、下記連絡先へご予約ください。

お電話の際、リワーク支援説明会の予約であることをお伝えください。

＜ その他 ＞ ・当日は10時～11時頃まで、参加者全員に対してリワーク支援の内容及び利用

方法に関する説明を行います。

・説明会に参加される方の人数によっては、次回の説明会をご案内させていただ

く場合があります。

＜説明会予約の連絡先＞
長野障害者職業センター
TEL 026-227-9774
（受付時間：8時45分～17時）

２０１９年4月1５日（月）
２０１９年6月1３日（木）
２０１９年8月1９日（月）
２０１９年10月1５日（火）
２０１９年12月1６日（月）
２０２０年2月1７日（月）

２０１９年5月1６日（木）
２０１９年7月1６日（火）
２０１９年9月13日（金）
２０１９年11月1４日（木）
２０２０年１月1７日（金）
２０２０年3月12日（木）

場所はこちらです。


